REGULAMIN
ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ

„BESKIDY”

1. Chcąc zdobyć odznakę „Beskidy” należy zakupić regulamin odznaki w PTTK Oddział „Beskid Śląski”, ul. Mennicza 48, Cieszyn, tel. 201-80.

2. Należy zwiedzić dowolnym sposobem (pieszo, rowerem, na nartach, samochodem, autobusem itp.) i w dowolnym okresie co najmniej:

· z grupy A – 14 miejsc,

· z grupy B – 8 miejsc,

· z grupy C – 13 miejsc,

· z grupy D – 7 miejsc.

Poszczególne miejsca są podane w dalszej części Regulaminu i dla przejrzystości ułożone są wg następującej kolejności:

A – miasta i wsie

B – muzea i izby regionalne

C – szczyty, schroniska i przełęcze

D – parki narodowe, rezerwaty, jeziora.

W poszczególnych grupach przyjęto układ alfabetyczny.

Na załączonej mapce miejsca te można znaleźć wg numerów od 1 do 62.

3. Swój pobyt w obranym miejscu należy potwierdzić pieczątką w regulaminie (schroniska, hotel, restauracja, miasto, zamek, muzeum itp.) w miejscu do tego przeznaczonym.

4. Po spełnieniu warunków należy regulamin doręczyć osobiście lub przesłać pocztą na adres: Oddział PTTK w Cieszynie (Mennicza 48), gdzie będzie można również wykupić odznakę.

5. Odznakę może uzyskać każdy, kto pozna i zwiedzi nasz region. Odznakę można zdobywać zespołowo lub indywidualnie najwyżej w ciągu 5 kolejnych lat.
Dzieci i młodzież w wieku 10-18 lat mogą zdobywać odznakę pod opieką osób starszych, posiadających ukończone 18 lat.

A – MIASTA I WSIE
1. Andrychów

2. Bielsko-Biała

3. Brenna

4. Cieszyn

5. Istebna

6. Jeleśnia

7. Korbelów

8. Lanckorona

9. Maków Podhalański

10. Oświęcim

11. Rajcza

12. Skoczów

13. Sucha Beskidzka

14. Szczyrk

15. Wadowice

16. Wisła

17. Węgierska Górka

18. Zawoja

19. Zwardoń

20. Żywiec 

B – MUZEA I IZBY REGIONALNE
21. Muzeum Państwowe w Bielsku-Białej

22. Muzeum Przyrodnicze Babiogórskiego Parku Narodowego

23. Muzeum w Bystej-Wilkowicach

24. Muzeum Państwowe w Cieszynie

25. Muzeum w Gorzeniu Górnym

26. Muzeum w Górkach Wielkich

27. Muzeum Sakralne Sztuki Ludowej – Istebna-Kubalonka

28. Muzeum Turystyki Górskiej

29. Państwowe Muzeum w Oświęcimiu-Brzezince

30. Muzeum Beskidzkie w Wiśle

31. Państwowe Muzeum w Żywcu

32. Izba Regionalna w mieszkaniu Marii Gwarek w Koniakowie

33. Izba Regionalna J. Kawuloka w Istebnej

C – SZCZYTY, SCHRONISKA I PRZEŁĘCZE
34. Babia Góra (1725 m)

35. Barania Góra (1220 m)

36. Wielka Czantoria (995 m)

37. Jałowiec (1110 m)

38. Klimczok (1119 m)

39. Leskowiec (922 m)

40. Magurka (913 m)

41. Pilsko (1557 m)

42. Przełęcz Kocierska (718 m)

43. Przełęcz Kubalonka (761 m)

44. Przełęcz Krowiarki (986 m)

45. Przełęcz Przegibek (663 m)

46. Przełęcz Salmopolska (934 m)

47. Wielka Racza (1236 m)

48. Równica (884 m)

49. Skrzyczne (1257 m)

50. Stożek (978 m)

51. Żar (761 m)

D – PARKI NARODOWE, REZERWATY, JEZIORA
52. Babiogórski Park Narodowy

53. Rezerwat Barania Góra

54. Rezerwat „Lasek Miejski” w Cieszynie

55. Rezerwat „Łamana Skała”

56. Rezerwat „Romanka”

57. Rezerwat „Rynianka”

58. Rezerwat „Śrubita”

59. Rezerwat „Góra Tuł” w Lesznem

60. Jezioro Międzybrodzkie

61. Zalew w Wiśle Czarnym

62. Jezioro Żywieckie
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