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REGULAMIN

REGIONALNEJ ODZNAKI KOLARSKIEJ „RAJD ROWEROWY – ZNAM WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE”

§ 1

Dla spopularyzowania walorów Krajoznawczo-Turystycznych, dorobku i wartości historycznej województwa mazowieckiego, oraz rozwoju turystyki kolarskiej, Mazowiecka Regionalna Rada Turystyki Kolarskiej ustanawia regionalną odznakę: „Rajd Rowerowy – Znam Województwo Mazowieckie”. 

§ 2

Odznaka posiada trzy stopnie: wstępny, srebrny i złoty. Stopień wstępny składa się z dwóch znaczków: jednego z literką N, nadawanego za pokonanie ustalonych tras na obszarze województwa na północ od Warszawy, drugiego z literą S, za pokonanie ustalonych tras na obszarze województwa na południe od Warszawy. 

§ 3

Warunkiem zdobycia wymienionych w § 2 odznak jest: 

a) znaczka-odznaki wstępnej z literą N: pokonanie jednego ze szlaków w załączniku pod numerami 1N, 2N, 3N.

b) znaczka-odznaki wstępnej z literą S: pokonanie jednego ze szlaków w załączniku pod numerami 1S, 2S.

c) Odznaki w stopniu srebrnym: posiadanie obu części odznaki wstępnej i przejechanie trasy „Dookoła Województwa Mazowieckiego”, zwiedzenie znajdującej się na tej trasie obiektów krajoznawczych, oraz uzyskanie potwierdzenia tego przejazdu w punktach kontrolnych.

1. Długość odcinka przejechanego na rowerze w ciągu jednego dnia musi wynosić co najmniej 15 kilometrów, lecz nie może przekraczać 45-70 km w zależności od wieku i kondycji uczestnika.
2. Jazdę rowerem można rozpocząć w dowolnej miejscowości, z zachowaniem warunku przejazdu odcinków między punktami kontrolnymi. 

d) Odznaki w stopniu złotym: posiadanie odznaki w stopniu srebrnym oraz samodzielne opracowanie przynajmniej trzydniowego rajdu po województwie mazowieckim, jego potwierdzone pokonanie, i przedstawienie starannie wykonanej przez siebie dokumentacji krajoznawczej obiektów znajdujących się na zaproponowanej trasie. Trasa rajdu nie może pokrywać się z trasami wymienionymi w regulaminie odznaki. 

1. Mazowiecka Regionalna Rada Turystyki Kolarskiej może przyznać honorowo złotą odznakę z pominięciem postawionych wyżej wymogów osobom lub organizacjom zasłużonym dla rozwoju krajoznawstwa i turystyki na terenie województwa mazowieckiego.
2. Złotą odznakę zdobytą lub przyznaną honorowo wręcza się uroczyście podczas imprez turystycznych lub narad związanych z działalnością PTTK. Posiadacz odznaki złotej, dostaje legitymację uprawniającą do jej noszenia. Otrzymującym złotą odznakę honorowo, zaznacza się w legitymacji jej honorowe nadanie.

§ 4

Potwierdzenia realizowanych zadań, przejechanych odcinków trasy i przejazdy przez punkty kontrolne należy dokonywać w specjalnie do tego celu przeznaczonej „Książeczce Wycieczek Kolarskich”. Przejechana trasa może być zaliczona do Kolarskiej Odznaki Turystycznej (KOT) i innych odznak krajoznawczych. 

§ 5

Turysta po zdobyciu potwierdzeń do każdego stopnia odznaki przekazuje swoją, wymienioną w § 4 specjalną książeczkę wycieczek kolarskich do weryfikacji Mazowieckiej Radzie Regionalnej Turystyki Kolarskiej, która jest jedynym weryfikatorem tych odznak. 

§ 6

Przyznane odznaki turyści wykupują w biurze oddziału PTTK Śródmieście. Jej honorowi laureaci otrzymują złotą odznakę gratis. 

§ 7

Odznaki może zdobyć turysta począwszy od 10 roku życia, z tym, że niepełnoletni mogą pokonywać trasę tylko w pod opieką osób dorosłych. 

§ 8

Udział w rajdzie odbywa się na własne ryzyko. Organizatorzy nie ponoszą żadnej odpowiedzialności za jakiekolwiek szkody, których może doznać uczestnik, jak również za szkody wyrządzone przez uczestnika osobom trzecim. 

§ 9

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje jedynie MRRTKol. 

§ 10
Regulamin został zatwierdzony dnia 11 grudnia 2004 r. przez Mazowiecką Regionalną Radę Turystyki Kolarskiej.

ZAŁĄCZNIKI do regulaminu odznaki

„Rajd Rowerowy – Znam Województwo Mazowieckie”

UWAGA: 

W opisach tras miejscowości napisane dużymi literami są punktami kontrolnymi, w których należy uzyskać potwierdzenie pobytu. Miejscowości podkreślone mają duże walory krajoznawcze. Oznakowanie w nawiasach:

M – muzeum 

P – obiekt obowiązkowy Kolarskiej Odznaki Pielgrzymiej 

Z – obiekt Odznaki Szlakiem Zamków w Polsce 

ZAŁĄCZNIK nr 1

Wykaz odwiedzanych miejscowości

warunkujących zdobycie znaczka w stopniu wstępnym:

1N MAZOWIECKI SZLAK CENTRALNY 

WARSZAWA (M,P,Z) – Łomianki – PALMIRY (M) – MODLIN – Nasielsk – PUŁTUSK (M,P,Z) – SZELKÓW (P) – Maków Mazowiecki – PRZASNYSZ (M,P) – ROSTKOWO (P) – OPINOGÓRA (M) – CIECHANÓW (M,Z). 

2N MAZOWIECKI SZLAK HISTORYCZNY 

SOCHACZEW (M,Z) – ŻELAZOWA WOLA (M) – Brochów – Tułowice (M) – ŚLADÓW – Wyszogród – CZERWIŃSK (M) – Zakroczym – MODLIN – Nowy Dwór Mazowiecki – Janówek – Chotomów – JABŁONNA – WARSZAWA. 

3N MAZOWIECKI SZLAK LlWCA 

WYSZKÓW (M) – KAMIEŃCZYK – Gwizdały (M) – ŁOCHÓW – LIW (M,Z) – WĘGRÓW – SOKOŁÓW PODLASKI – Mokobody – SUCHA (M) – Polaki (M) – KOTUŃ (M) – Iganie – SIEDLCE (M). 

1S MAZOWIECKI SZLAK PAMIĘCI WIELKICH POLAKÓW

WARSZAWA (M,P,Z) – KOMORÓW – Nowa Wieś – OTRĘBUSY (M) – KAROLIN – PODKOWA LEŚNA (M) – GRODZISK MAZOWIECKI (M) – Kuklówka – RADZIEJOWIECE (M) – ŻELECHÓW – OJRZANÓW – Młochów – MAGDALENKA – FALENTY – RASZYN – WARSZAWA (Józef Chełmoński, Maria Dąbrowska, Pola Gojawiczyńska, Benedykt Herz, Anna i Jarosław Iwaszkiewiczowie, Aleksander Janowski, Mira i Tadeusz Sygietyńscy). 

2S MAZOWIECKI SZLAK POŁUDNIOWY 

WARSZAWA (M,P,Z) – KONSTANCIN-JEZIORNA (M) – GÓRA KALWARIA (M) – CZERSK (Z) – CHYNÓW – Budziszyn – WARKA (M) – Grabów n/Pilicą – STUDZIANKI PANCERNE – Głowaczów – Brzóza – PIONKI – RADOM (M). 

ZAŁĄCZNIK nr 2

RAJD DOOKOŁA WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO

SOCHACZEW (M,Z) – Iłów – SANNIKI (M) – Pacyna – GOSTYNIN (Z) – Lucień – NOWY DUNINÓW – Soczewka – ŁĄCK – PŁOCK (M,P,Z) – Proboszewice – Sikórz – Bożewo – MOCHOWO – SIERPC (M) – Rościszewo – BIEŻUŃ (M) – ŻUROMIN – MŁAWA (M) – Grzebsk – CHORZELE – Krukowo – Czampa – MYSZYNIEC (M) – ŁYSE – KADZIDŁO (M) – Lelis (M) – OSTROŁĘKA – Czerwin – OSTRÓW MAZOWIECKA – BROK – TREBLINKA (M) – KOSÓW LACKI (alternatywnie TREBLINKA – ZUZELA (M) – Ceranów – KOSÓW LACKI) – Sterdyń – JABŁONNA LACKA – KORCZEW – SARNAKI (alternatywnie JABŁONNA LACKA – DROHICZYN – SIEMIATYCZE – GRABARKA – SARNAKI) – ŁOSICE (M) – Mordy – SIEDLCE (M) – Iganie – DOMANICE – Seroczyn – LATOWlCZ – Parysów – Głosków – GARWOLIN – ŻELECHÓW – Sobolew – Oronne – MACIEJOWICE (M) – Stężyca – DĘBLIN – SIECIECHÓW (P) – Gniewoszów – WYSOKIE KOŁO (P) – CZARNOLAS (M) – ZWOLEŃ (M) – Sycyna – Ciepielów – LIPSKO – SOLEC n/Wisłą (Z) – Sienno – IŁŻA (M,Z) – SZYDŁOWIEC (M,Z) – CHLEWISKA (M,Z) – PRZYSUCHA (M) – Skrzyńsko – Rusinów – Drzewica (Z) – Odrzywół – NOWE MIASTO n/Pilicą (M) – Gostomia – Świdno – Mogielnica – Błędów – MAŁA WIEŚ (alternatywnie MAŁA WIEŚ – LEWICZYN (P) – Grójec – MAŁA WIEŚ) – Osuchów – MSZCZONÓW – Puszcza Mariańska (alternatywnie Puszcza Mariańska – SKIERNIEWICE – Puszcza Mariańska) – ŻYRARDÓW (M) – Guzów – Szymanów – NIEPOKALANÓW (M,P) – SOCHACZEW. 

Życzymy wielu przygód i wrażeń na szlakach Mazowsza.

Mazowiecka Regionalna Rada Turystyki Kolarskiej.
Regulamin opracowali: Kazimierz Kozłowski – Przodownik Turystyki Kolarskiej nr 2559, Stanisław Hofman – Przodownik Turystyki Kolarskiej nr 6368.
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