REGULAMIN
ZEGLARSKIEJ ODZNAKI TURYSTYCZNEJ PTTK

l. Zasady ogodlne

§1
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze ustanawia Zeglarskg Odznake Turystyczng
PTTK — ZOT PTTK w celu zachecenia Zeglarzy, a w szczegblnosci miodziezy, do
systematycznego uprawiania turystyki zeglarskiej, potgczonej z poznawaniem Kkraju
ojczystego, jego atrakcji turystycznych, piekna i kultury, jego drég wodnych, wybrzeza i
portow, jak rowniez krajow sgsiednich i ich portow.

§2

Organem powotanym do sprawowania nadzoru nad Zeglarskg Odznakg Turystyczng, a w
szczegolnosci do jej nadawania, jest komisja Turystyki Zeglarskiej Zarzagdu Gtéwnego PTTK.
Swoje uprawnienia do nadawania poszczegdlnych stopni odznaki, KTZ ZG PTTK moze
przekazywaé Oddziatowym Referatom Weryfikacyjnym ZOT. Decyzje Komisji wydane w
zakresie jej dziatania sg ostateczne. Prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu
przystuguje jedynie Komisji Turystyki Zeglarskiej ZG PTTK. Odznaka w stopniu ,duza ztota”
nadawana jest uchwatg Komisji Turystyki Zeglarskiej na wniosek Oddzialowego Referatu
Weryfikacyjnego ZOT.

§3
O ZOT moze ubiega¢ sie kazdy turysta zeglarz, ktory ukonczyt 12 lat, niezaleznie od swojej
przynaleznosci organizacyjnej, rowniez niezrzeszony, po spetnieniu warunkow okreslonych
niniejszym Regulaminem.

§4

Ustanawia sie sze$¢ stopni odznaki: popularng, brgzowa, srebrng, ztotg, duzg srebrng i duzg
ztotg, ktdére mozna uzyskac jedynie w podanej kolejnosci. Za kazde powtdrzenie zdobycia
sumy punktéw potrzebnych do przyznania kompletu odznak od popularnej do duzej ztotej,
niezaleznie od czasokresu ich uzyskania, nadaje sie wyrdznienie ,Za wytrwatosé”, ktore
przyjmuje nazwe ,Duza Ziota ze Szmaragdem” — odpowiedniego stopnia, w zaleznosci od
liczby powtdrzen. Jest to uwidocznione na odznace z kamieniem imitujgcym szmaragd,
umieszczonym na kadtubie sylwetki jachtu. Wyrdznienie ,Za wytrwatos¢” odpowiedniego
stopnia nadaje KTZ ZG PTTK na wniosek wilasciwego oddziatowego referatu
weryfikacyjnego ZOT.

Wzory odznak zawiera zatgcznik do Regulaminu.
Il. Warunki zdobywania Odznaki
§5

Podstawg do przyznania ZOT jest zdobycie odpowiedniej dla danego stopnia odznaki ilo$ci
punktéw w rejsach turystycznych, odbytych jachtem zaglowym po wodach $rddlgdowych lub
morskich oraz spetnienie innych warunkow okreslonych niniejszym Regulaminem.

§6

Do punktacji ZOT zalicza sie turystyczne rejsy zeglarskie trwajgce co najmniej 24 godziny.

§7

ZOT w stopniu popularnym przyznaje sie za zdobycie 100 punktdw w ciggu jednego sezonu.

§8

ZOT w stopniu brgzowym przyznaje sie za zdobycie 300 punktéw w ciggu jednego sezonu.



§9
ZOT w stopniu srebrnym przyznaje sie za zdobycie 900 punktéw w ciggu dwdch sezonow.
§10

ZOT w stopniu ztotym przyznaje sie za zdobycie 1.800 punktéw w czasie dtuzszym niz dwa
sezony.

§ 11

ZOT w stopniu duzym srebrnym przyznaje sie za zdobycie 3.000 punktéw w czasie dtuzszym
niz trzy sezony, co najmniej na dwéch akwenach.

§ 12

ZOT w stopniu duzym ziotym przyznaje sie za zdobycie 4.200 punktéw w czasie diuzszym
niz cztery sezony, co najmniej na trzech akwenach.

§13

Za sezon, w rozumieniu niniejszego Regulaminu, uwaza sie okres nawigacyjny jednego roku
kalendarzowego.

§ 14

Za akwen, w rozumieniu niniejszego Regulaminu, uwaza sie rzeki zeglowne, zespoty jezior
(pojezierza), zalewy, zatoki, morza i oceany.

§ 15
Ustala sie nastepujgce normy punktacji zasadniczej:

1. Za przebycie pod zaglami 1 km szlaku w rejsach po wodach srédlgdowych zalicza sie:
a) przy ptynieciu z prgdem — 1 punkt,
b) przy ptynieciu po wodach stojgcych — 2 punkty,
c) przy ptynieciu pod prad — 3 punkty,

2. Za przebycie pod zaglami 1 Mm (mili morskiej) w rejsach zatokowych i zalewowych
zalicza sie 2 punkty,

3. Za przebycie pod zaglami 1 Mm (mili morskiej) w rejsach morskich zalicza sie 1 punkt,

4. Punkty zalicza sie na podstawie przebytych kilometréw lub mil morskich, wzglednie za
kazdy dzien rejsu liczy sie 25 punktow.

§ 16
Do punktacji zasadniczej dolicza sie premie:

1. Za udokumentowane zwiedzenie obiektu krajoznawczego (zabytki kultury materialnej,
rezerwaty przyrody, miejsca pamieci narodowej itp.) — 20 punktdéw, przy czym miasto lub
zespot zabytkdw uwaza sie za jeden obiekt i przyznaje punkty tylko jednokrotnie za te
same obiekty krajoznawcze. tgczna suma punktéw za zwiedzanie obiektow
turystycznych, nie moze przekroczy¢ 10% ilosci punktow zdobytych na zaglach.

2. Za transport todzi wraz z zatogg do miejsca rozpoczecia rejsu drogg lagdowg lub wodng —
10 punktow za kazde rozpoczete 100 km, przy czym transportu w promieniu 20 km od
miejsca zamieszkania nie liczy sie, jak rowniez transportu todzi wraz z zatogg po
ukonczonym rejsie. £gczna suma punktéw za transport todzi wraz z zatogg nie moze
przekroczy¢ 10% ilosci punktéw zdobytych na Zzaglach.

3. Za przebycie na pagajach, na burtaka, na holu albo na silniku 1 km szlaku w kanatach,
odcinkach rzek, pod mostami itp. zalicza sie 1 punkt, jednak nie wiecej niz 10% iloSci
punktow zdobytych na zaglach.



§17

Komisja Turystyki Zeglarskiej ZG PTTK moze na wniosek organizatora przyznac
uczestnikom Zzeglarskich imprez turystyczno-krajoznawczych premie w wysokosci do 500
punktéw, w zaleznosci od skali trudnosci i programowanej tresci turystyczno-krajoznawczej
rejsu.

§18

Punkty zdobyte ponad norme, ustalong dla danego stopnia odznaki, zalicza sie na poczet
odznaki wyzszego stopnia. Nie moze to jednak spowodowaé przyznania dwoch stopni
odznaki w jednym sezonie.

§19

Wpiséw do Turystycznego Dzienniczka Zeglarskiego dokonuje sie na podstawie zapisow
dziennika jachtowego, ksigzki ptywan lub ksigzeczki zeglarskiej. Potwierdzenia wpiséw
dokonuje sie zgodnie z § 20 niniejszego Regulaminu.

§ 20

1. Potwierdzenie pobytu na szlaku mozna uzyska¢ w jednostkach organizacyjnych i
obiektach PTTK, urzedach administracji terenowej, posterunkach Policji i Stuzby
Granicznej, urzedach pocztowych, urzedach administracji rzecznej i morskiej, na stacjach
kolejowych, w sklepach, u bosmandw, kierownikow portow i przystani itp.

2. Uczestnikom rejsow zbiorowych co najmniej od trzech todzi, organizowanych przez kluby
zeglarskie PTTK potwierdzenia wydajg kierownicy, komandorzy tych rejsow.

3. Uczestnikom rejsow zalewowych, zatokowych i morskich potwierdzenia wydaje na
podstawie zapisow dziennika jachtowego kapitan jachtu lub instruktorzy turystyki
zeglarskiej PTTK. Potwierdzenia powinny zawiera¢ piecze¢, date i podpis
potwierdzajgcego.

§21

Ubiegajgcy sie o przyznanie ZOT w stopniach od popularnego do duzego srebrnego

przedktada wiasciwemu oddziatowemu referatowi weryfikacyjnemu ZOT wypetniony,

podliczony i potwierdzony przez instruktora turystyki zeglarskiej Turystyczny Dzienniczek

Zeglarski.

§ 22
Ubiegajacy sie o ZOT w stopniu duzym zlotym przedktada Komisji Turystyki Zeglarskiej_ G
PTTK bezposrednio albo za posrednictwem oddziatowego referatu weryfikacyjnego ZOT

prawidtowo wypetniony i podliczony Turystyczny Dzienniczek Zeglarski, ktérego wpisy
podlegajg zatwierdzeniu przez przewodniczgcego KTZ ZG PTTK.

§ 23
Turystyczne Dzienniczki Zeglarskie wypetnione nieczytelnie i niezgodnie z przepisami
niniejszego Regulaminu nie bedg weryfikowane.

§24

Po zweryfikowaniu wpisu i nadaniu odznaki przez wtasciwg KTZ zostaje wydana legitymacja
uprawniajgca do wykupienia i noszenia odpowiedniej odznaki.

§ 25

Obowigzek prowadzenia ewidencji nadawanych odznak ZOT do stopnia duzej srebrnej
spoczywa na oddziatowych referatach weryfikacyjnych ZOT, a dla odznaki ZOT duzej ztotej i
.Za wytrwatos¢” na KTZ ZG PTTK.



§ 26
Turystyczne Dzienniczki Zeglarskie i Odznaki ZOT wydaje PTTK i rozprowadza odptatnie za
posrednictwem swoich jednostek terenowych.
lll. Postanowienia koncowe
§ 27

Komisja Turystyki Zeglarskiej ZG PTTK moze w wyjgtkowych przypadkach przyznaé osobom
szczegolnie zastuzonym dla turystyki zeglarskiej duzg ztotg Zeglarskg Odznake Turystyczng,
wzglednie, jezeli osoba ta juz jg posiada, wyrdznienie ,Za wytrwato$¢” z odpowiednig iloscig
szmaragdow.

§ 28

Niniejszy Regulamin zostat zatwierdzony Uchwatg Nr 38/XVIII/2015 Prezydium Zarzgdu
Gtéwnego PTTK w dniu 21 stycznia 2015 roku i obowigzuje od dnia jej podjecia.

Zatacznik do Regulaminu
Wzory odznak

Bragzowa Srebrna

Duza srebrna Duza zlota



