
 

REGULAMIN 

REGIONALNEJ ODZNAKI TURYSTYCZNEJ PTTK 
„SZLAKIEM PRADOLINY ODRY” 

I. Postanowienia ogólne 

1. Odznaka „Szlakiem Pradoliny Odry”, zwana dalej Odznaką, jest Regionalną Odznaką 
Turystyczną Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Oddziału „Ziemi 
Prochowickiej” w Prochowicach, nad którą nadzór sprawuje Oddziałowa Komisja 
Turystyki Pieszej. 

2. Celem ustanowienia Odznaki jest popularyzacja Obszaru Chronionego Krajobrazu 
„Dolina Odry”, utworzonego 28 czerwca 1982 r. Uchwałą Wojewódzkiej Rady Narodowej 
w Legnicy nr XII/47/82, poznawanie piękna pradoliny Odry oraz walorów krajoznawczych 
obiektów, znajdujących się na tym terenie. 

II. Warunki zdobycia Odznaki 

1. Odznakę można zdobywać w dowolnym czasie. Warunkiem przyznania Odznaki jest 
spełnienie wymogów, opisanych w punkcie 3. 

2. Odznaka jest dwustopniowa: srebrna i złota, przy czym na stopień złoty nie można 
zwiedzać obiektów zaliczonych na stopień srebrny. Odznakę można zdobywać wraz z 
innymi odznakami turystycznymi. 

3. Warunkiem zdobycia Odznaki jest: 

stopień srebrny: 

a) przejście jednego ze szlaków na terenie OCK „Doliny Odry”: 
 Szlaku Zabytków (kolor żółty) z Prochowic do Lubiąża, 
 Szlaku Nadodrzańskiego im. Zdzisława Fuksa (kolor czerwony) z Prochowic do 

Ścinawy, 
 Szlaku Via Regia św. Jakuba (żółta muszla ze strzałkami na niebieskim tle) z 

Prochowic do Malczyc; 

b) zwiedzenie co najmniej dziesięciu obiektów krajoznawczych według załączonego 
Wykazu obiektów krajoznawczych i przyrodniczych, 

c) zwiedzenie co najmniej pięciu obiektów przyrodniczych według załączonego Wykazu 
obiektów krajoznawczych i przyrodniczych. 

stopień złoty: 

a) przejście jednego (innego niż na stopień srebrny) ze szlaków na terenie OCK „Doliny 
Odry”: 
 Szlaku Zabytków (kolor żółty) z Prochowic do Lubiąża, 
 Szlaku Nadodrzańskiego im. Zdzisława Fuksa (kolor czerwony) z Prochowic do 

Ścinawy, 
 Szlaku Via Regia św. Jakuba (żółta muszla ze strzałkami na niebieskim tle) z 

Prochowic do Malczyc; 
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b) lub przejazd szlakiem rowerowym z Prochowic do Lubiąża lub z Prochowic do 
Ścinawy, 

c) zwiedzenie co najmniej kolejnych dziesięciu obiektów krajoznawczych (innych niż na 
stopień srebrny) według załączonego Wykazu obiektów krajoznawczych i 
przyrodniczych, 

d) zwiedzenie kolejnych co najmniej pięciu obiektów przyrodniczych (innych niż na 
stopień srebrny) według załączonego Wykazu obiektów krajoznawczych i 
przyrodniczych. 

4. Potwierdzeniem zwiedzenia danego miejsca jest pieczątka, bilet wstępu lub zdjęcie 
ubiegającego się o Odznakę na tle zwiedzanego obiektu, potwierdzenie przewodników 
turystycznych, przodowników turystyki pieszej, organizatorów turystyki lub opiekunów 
wycieczek. 

5. Podstawą weryfikacji Odznaki jest karta potwierdzeń terenowych (wzór zamieszczony na 
stronie internetowej Oddziału) lub wykonana własnoręcznie kronika wycieczek, w której 
powinny być zawarte następujące dane: imię i nazwisko, adres, data wycieczki i 
zwiedzane miejsca, a także potwierdzenia i/lub opisy zwiedzanych miejsc. 

6. Kartę potwierdzeń lub kronikę należy złożyć do weryfikacji w Oddziale PTTK „Ziemi 
Prochowickiej” w Prochowicach osobiście lub przesłać pocztą na adres: ul. Legnicka 5, 
59-230 Prochowice. 

7. Weryfikacji Odznaki dokonuje Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale PTTK 
„Ziemi Prochowickiej” w Prochowicach. 

III. Postanowienia końcowe 

1. Każdy zdobywca Odznaki „Szlakiem Pradoliny Odry” podejmuje wędrówkę na własną 
odpowiedzialność. Na trasie należy zachować się zgodnie z zasadami bezpieczeństwa z 
zachowaniem i przestrzeganiem miejscowego prawa. 

2. Ubiegający się o Odznakę wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych 
zgodnie z obowiązującymi przepisami o ochronie danych osobowych na potrzeby 
weryfikacji oraz prowadzenia rejestru zdobywców Odznaki. 

3. Regulamin niniejszy został przyjęty na posiedzeniu Zarządu Oddziału PTTK „Ziemi 
Prochowickiej” w Prochowicach Uchwałą nr 1/12/2022 z dnia 8.12.2022 r. i wchodzi w 
życie z dniem 1.01.2023 r.  
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Wykaz obiektów krajoznawczych i przyrodniczych 
do Regulaminu Odznaki „Szlakiem Pradoliny Odry” 

I. Obiekty krajoznawcze 

1. Zamek i park zamkowy w Prochowicach. 
2. Rynek i ratusz miejski w Prochowicach. 
3. Zabytkowy układ średniowieczny miasta w Prochowicach. 
4. Kościół pw. św. Jana Chrzciciela w Prochowicach. 
5. Kościół pw. św. Andrzeja w Prochowicach. 
6. Pałac w Lasowicach. 
7. Wzgórze Trzech Krzyży koło Lubiąża. 
8. Opactwo cystersów w Lubiążu. 
9. Kościół pw. św. Jakuba w Lubiążu. 

10. Układ urbanistyczny starego miasta w Ścinawie. 
11. Wieża ratusza w Ścinawie. 
12. Zespół klasztorny karmelitów w Wołowie. 
13. Zamek Piastowski w Wołowie. 
14. Barokowa kolumna Matki Boskiej Niepokalanie Poczętej w Wołowie. 
15. Kościół pw. św. Jadwigi w Kwiatkowicach. 
16. Kościół pw. św. Wojciecha i Podwyższenia Krzyża Świętego w Kawicach. 
17. Kościół pw. św. Walentego w Lubiążu. 
18. Kościół pw. Chrystusa Króla w Dłużycach. 
19. Kościół pw. Świętych Apostołów Piotra i Pawła w Dziewinie. 
20. Kościół pw. Podwyższenia Krzyża Świętego w Ścinawie. 
21. Kościół pw. św. Wawrzyńca w Wołowie. 
22. Ekomuzeum Osada Rybacka w Dziewinie. 

II. Obiekty przyrodnicze 

1. Rezerwat przyrody „Brekinia” w Mierzowicach. 
2. Rezerwat przyrody „Łęg Korea” przy ujściu Kaczawy do Odry. 
3. Rezerwat przyrody „Odrzysko” koło Lubiąża. 
4. Ścieżka edukacyjna Parku Miejskiego w Prochowicach. 
5. Specjalny Obszar Chroniony „Irysowy Zagon” koło Gromadzynia. 
6. Użytek ekologiczny „Korytarz Ekologiczny Mierzowice” pomiędzy miejscowościami 

Mierzowice i Gromadzyń. 
7. Użytek ekologiczny „Torfowisko Szczytniki”. 
8. Ścinawskie Bagna. 
9. Starorzecze koło Przychowej. 

10. Park Miejski w Prochowicach. 
11. Park dworski w Rogowie Legnickim. 
12. Park pałacowy w Szczedrzykowicach. 
13. Park krajobrazowy w Lisowicach. 
14. Park krajobrazowy „Dolina Jerzycy” koło Wrzosów. 


