1.

REGULAMIN
ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ
» TURYSTA SENIOR”

Odznaka turystyczno-krajoznawcza PTTK ,Turysta Senior”, zwana dalej odznakag
jest ustanowiona i nadawana przez PTTK w celu zachecenia do systematycznego
uprawiania turystyki i krajoznawstwa w réznych formach przez cztonkdéw
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidéw, bez ograniczen wieku,
szczegolnie zrzeszonych w kotach i klubach PTTK.

. Odznaka jest trzystopniowa i zdobywa sie jg w kolejnosci stopni: pierwszy, drugi i

trzeci — z ,wawrzynem za wytrwatos¢”:

a) Podstawowym warunkiem zdobycia odznaki stopnia pierwszego jest odbycie
w ciggu 1 roku (12 miesiecy) 12 wycieczek turystycznych jednodniowych
dowolnie: pieszych, kajakowych, kolarskich, narciarskich itp. — minimum 3
godzinnych. Uwzglednia sie rowniez wycieczki autokarowe potgczone z ww.
formami wycieczkowania.

b) Warunkiem zdobycia odznaki stopnia drugiego jest odbycie nastepnych 12
wycieczek wg zasad pkt. a) w ciggu drugiego roku.

c) Warunkiem zdobycia odznaki stopnia trzeciego z ,wawrzynem za wytrwatosc¢”
jest odbycie nastepnych 12 wycieczek wg zasad pkt. a) w trzecim roku.

Przebieg odbytych wycieczek turysta notuje w ,Ksigzeczce wycieczek® —
legitymacji potwierdzajgc indywidualne przebycie szlaku we wszelkiego rodzaju
instytucjach lezgcych na trasie wycieczek. Obowigzuje potwierdzenie daty
przejscia.

Wycieczki zorganizowane grupowo muszg by¢ potwierdzone przez jednostke
organizujgca wycieczke.

Wycieczki odbywane w ramach zdobywania odznaki mogg by¢ zaliczone do norm
potrzebnych dla zdobycia innych odznak PTTK zgodnie z ich regulaminami.

Odznake przyznajg na wniosek kota PTTK: pierwszego i drugiego stopnia —
zarzady oddziatow PTTK przy wspétpracy z zarzadem oddziatu PZERIl; trzeciego
stopnia z ,wawrzynem za wytrwato§¢” — zarzady okregébw PTTK przy
wspotudziale zarzaddw oddziatow wojewodzkich PZERIl.

Wreczenie odznak powinno mieé¢ zwyczajowy uroczysty charakter (dotyczy to
szczegolnie odznaki trzeciego stopnia z ,wawrzynem za wytrwatos¢”).

Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.



