REGULAMIN
ODZNAKI ,,SUDECKI WEOCZYKIJ”

§1

Odznaka ,Sudecki Wtoczykij” jest regionalng odznakg turystyki kwalifikowanej, o zasiegu
miedzynarodowym, ustanowiong przez Oddziat Wroctawski Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego. Nadzor nad odznakg sprawuje Komisja Turystyki Gorskiej
Oddziatu Wroctawskiego PTTK.

§2
Celem ustanowienia Odznaki ,Sudecki Wtoczykij” jest popularyzacja turystyki gorskiej i

krajoznawczej w Sudetach oraz zachecanie do systematycznego poznawania catych
Sudetéw, zaréwno w kraju, jak i poza jego granicami.

§3

Odznake ,Sudecki Wtoczykij” moze zdobywac kazdy, bez wzgledu na wiek i obywatelstwo.

§4
Zdobywajgc odznake nalezy pamieta¢ o zasadach bezpiecznego i racjonalnego uprawiania

turystyki gorskiej oraz zasadach prawidtowego poruszania sie na terenach objetych ochrong i
w strefach nadgranicznych.

§5
1. Odznaka ,Sudecki Wtdczykij” posiada trzy stopnie: brgzowy, srebrny i ztoty.

2. Na stopieh brgzowy nalezy zdoby¢ 20 szczytéw sposrod 100 ujetych w zatgczonym
wykazie oraz zdoby¢ Odznake ,Korona Sudetow”.

3. Na stopnie srebrny i ztoty nalezy zdoby¢ pozostatych 80 szczytéw z wykazu, po 40 na
kazdy stopien.
§6
1. Kolejnos¢ zdobywania szczytow jest dowolna.

2. Szczyty do odznaki =zostaty wybrane pod wzgledem walorow przyrodniczych,
geologicznych, geomorfologicznych, historycznych, krajoznawczych i widokowych.

§7
1. Okres zdobywania poszczegdélnych stopni odznaki jest nieograniczony.
2. Do odznaki zalicza sie szczyty zdobyte przed dniem ustanowienia odznaki.

§8
Podstawg weryfikacji odznaki jest ksigzeczka wycieczek prowadzona przez zdobywajgcego.
Forma takiej ksigzeczki moze by¢ dowolna, ale powinna zawierac:

e imie (imiona) i nazwisko zdobywajgcego, date urodzenia, adres zamieszkania, telefon
kontaktowy i/lub adres e-mail, posiadane uprawnienia oraz numer weryfikacyjny zdobytej



Odznaki ,Korona Sudetow” (w przypadku przedstawienia do weryfikacji ksigzeczek obu
odznak, numer wpisze weryfikator),

na kolejnych stronach potwierdzenia zdobycia poszczegdlnych szczytéw z wpisang
nazwg szczytu i datg wycieczki; mozna réwniez wpisac¢ trase wedrowki,

miejsce na zbiorcze zestawienie wszystkich szczytow, ktére powinno zawiera¢ numer
strony, na ktérej znajduje sie potwierdzenie zdobycia danego szczytu,

miejsce na weryfikacje.

§9

. Potwierdzeniem zdobycia danego szczytu moze byc¢:

o fotografia zdobywajgcego zrobiona na szczycie (dopuszcza sie przedstawienie zdjec
w formie elektronicznej),

e pieczatka najblizszego obiektu turystycznego lub innej instytucji,

e Dbilet wstepu do obiektu udostepnionego do zwiedzania,

e potwierdzenie z ksigzeczki innej odznaki turystyczne,;.

Nalezy réwniez uzyska¢ podpisy przodownika turystyki gorskiej PTTK, majgcego

uprawnienia na Sudety, albo przewodnika sudeckiego, wraz z podaniem numeru wazne;j

legitymacji przodownickiej lub przewodnickiej. Jezeli nie bedzie takiej mozliwosci,

potwierdzen dokona weryfikator.

§ 10

Przodownicy turystyki gorskiej PTTK, przewodnicy gorscy oraz przewodnicy GOT PTT sag
zwolnieni z obowigzku uzyskiwania potwierdzen osdb uprawnionych, wymienionych w § 9
pkt. 2.

§ 11

. Ubiegajacy sie o Odznake ,Sudecki Wioczykij”, po zebraniu potwierdzen ze zdobycia

odpowiedniej liczby szczytow do danego stopnia, przedstawia ksigzeczke do weryfikacji
Komisji Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK, Rynek-Ratusz 11/12, 50-106
Wroctaw.

Zdobywajagcy odznake pokrywa koszty przesytek pocztowych zwigzanych z weryfikacjg
odznaki.

§ 12

Po pozytywnym zweryfikowaniu ksigzeczki przystawia sie¢ w oznaczonym miejscu pieczatke
stwierdzajgcg przyznanie Odznaki ,Sudecki Widczykij” w odpowiednim stopniu oraz
pieczagtke Komisji Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK, wraz z podpisem osoby
upowaznionej do weryfikaciji.

1.

§13

Zweryfikowana ksigzeczka jest legitymacjg Odznaki ,Sudecki Witbczykij”, uprawnia do jej
nabycia i noszenia.

. Odznake poszczegolnych stopni nabywa sie w Oddziale Wroctawskim PTTK za

okazaniem zweryfikowanej ksigzeczki.
§ 14

. Zdobywca Odznaki ,Sudecki Wiéczykij” wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych

osobowych, wymaganych przy weryfikacji odznaki oraz na potrzeby ewidencji jej
zdobywcow, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie odpowiednimi przepisami o
ochronie danych osobowych.



2. Zdobywca odznaki wyraza zgode na publikacje w panteonie zdobywcdéw swojego imienia
i nazwiska, kraju i miejscowosci zamieszkania, daty zdobycia odznaki oraz fotografii, jesli
ja dostarczy.

§ 15

Zdobywca odznaki moze w formie pisemnej nie wyrazi¢ zgody na publikacje swoich danych
osobowych, wymienionych w § 14.

§ 16

W przypadku checi ponownego zdobywania Odznaki ,Sudecki WtdczyKkij” zalicza sie szczyty
zdobyte od dnia ostatniej weryfikacji odznaki w stopniu ztotym.

§17

Wszelkie watpliwosci, ktére mogg wynikngc¢ z interpretaciji niniejszego regulaminu, rozstrzyga
Komisja Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK.
§18

Wszelkie materiaty i informacje zwigzane z Odznakg ,Sudecki Wtdczykij” mozna uzyska¢ w
Oddziale Wroctawskim PTTK, Rynek-Ratusz 11/12, 50-106 Wroctaw.

§19

Osoby, ktore rozpoczety zdobywanie odznaki przed dniem 15 stycznia 2018 r., mogg
kontynuowac jej zdobywanie wedtug éwczesnego wykazu szczytow.

§ 20

Regulamin Odznaki ,Sudecki Witdczykij” zostat uchwalony na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu
Wroctawskiego PTTK w dniu 17 stycznia 2011 r. i obowigzuje od daty jego uchwalenia, wraz
ze zmianami uchwalonymi w dniach 18 listopada 2013 r., 15 stycznia 2018 r. i 16 wrzesnia
2019r.



Wykaz szczytéw
do Odznaki ,,.Sudecki Wioczykij”

Lp Szczyt Wysokosé Mezoregion Mikroregion Nanoregion
) (Celek / Makrogeochore) (Podcelek / Mesogeochore) (Okrsek / Mikrogeochore)
Sudety Zachodnie (Krkonosska podsoustava, KrkonoSska oblast, Zapadni Sudety / Westsudeten)
1.|Hochstein 449 Westlausitzer Hlgel- Nordwestlaysﬂzer Bergland Hochstein-Steinberge-Rucken
und Bergland (Westlalusnzer \./orberge.)
2. | Stolpen 356 ? [Przedgorze Zachodniotuzyckie] ngsrr? i?gé‘lalgrr:gz(_\ll:\)lzrsq;gzd;?zuer?IIE’ZI:‘:te) Langenwolmsdorf-Bihlauer Riedelgebiet
3.|Czorneboh 556 Q - . Czorneboh-Hochstein-Bergriicken
4.|Valtenberg 587 % g Oberlausitzer Bergland N?rdllches Oberlausitzer Bergland Valtenberg-Bergriickengebiet
5. [ Kottmar 583 ~ D (Sluknovské pahorkatina) Ostliches Oberlausitzer Bergland Kottmar-Bergkuppe
6.| Tanecnice 599 E é [Wzgérza tuzyckie] Siidwestliches Oberlausitzer Beraland Senovska vrchovina | Tanzplan-Hange
7.| VICi hora 588 QN 9 Rumburska pahorkatina
8. | Landeskrone 420 2, Ostliche Oberlausitz Gorlitzer Lossplateaus Landeskrone-Biesnitzer Kuppengebiet
9. |Ldbauer Berg 448 (Ostlausitzer Hugelland Herrnhuter Losshigelland Lébauer Berg-Schafberg-Ricken
10. | Breiteberg 510 [Przedggrr]zde’\\l/\e}lsrﬁgo?jzlieot’r)uzyckie] GroRschonauer Becken-und Kuppenland Breiteberg-Kuppe
11. | Oybin 514 e Zittauer Gebirge Oybiner Felsrevier
12. |Hochwald (Hvozd) 749 Lausitzer Gebirge ng/)c;;y (Zitavské hory) Hvozdsky htbet | Hochwald-Riicken
13| Jedlova 776 (Luzické hory) e [Gory Zytawskie] Jedlovsky hibet
14.| Studenec 737 [Gory tuzyckie] o . iy .
15 1KIie 760 Kytlicka hornatina Klicska hornatina
16. | Velky Vapenny 790 Jestédsko-kozakovsky hibet Jestédsky hrbet Krystofovy hibety
17.| Kozakov 745 [Grzbiet Jesztiedsko-Kozakowski] Kozakovsky hrbet Komarovsky hrbet
18. | ProseCsky hfeben 593 Zitavska panev (Kotlina Zytawska) Liberecka kotlina Jablonecka kotlina
19. | Stozek Perkuna 402 Pogorze Izerskie Przedgorze Izerskie
20. | Goéra Zamkowa 384 (Frydlantska pahorkatina) Wzgorza Radomickie
21.[Sepia Gora 829 Grzbiet Kamienicki
22.| Smrk 1124 Grzbiet Wysoki | Smréska hornatina | Viysoky Jizersky hibet
23.|Jizera 1122 Gory lzerskie Smédavska hornatina
24. @ukovec 1005 (Jizerské hory) Jizerska hornatina Sousska hornatina
25. | Spi¢ak 723 Oldrichovska vrchovina
26.| Cerné studnice 870 Cernostudnické hornatina
27.[Chojnik 627 Karkonosze Pogodrze Karkonoskie
28.| Harrachovy kameny 1420 (Krkono$e) Cesky hrbet
Czarcia Ambona - . .
29-| (Certova kazatelna) 1490 Glowny Grzbiet Krkonosské hibety Slaski Grzbiet .
30. | Skalnv Stét (Tabul 1283 Kowarski Grzbiet Slezsky hibet
. alny Stét (Tabule) (Strecha)
Lysocina . . S LA Lasocki Grzbiet RuZohorska
31. (zyseéinské hora) 1190 Grzbiety potudniowe Krkono$ské rozsochy (Pomezni hieben) hornatina
32. | Dvorsky les 1035 Rychory
33.| Cerné hora 1300 Cernohorské hornatina




34. | Predni Zaly 1019 Zalsky hrbet
35. [Hvézda 959 Vilémovska hornatina
36. | Kumburk 639 Krkono$ské podhufi Podkrkono$ska pahorkatina Novopacka vrchovina
37.|2Zvigina 672 [Podgorze Karkonoskie] 2vi¢insko-koclérovsky hibet 2vi¢insky hrbet
38. | Grodziec 389 Pogdrze Bolestawieckie
39.[Ostrzyca 500 Pogdrze Kaczawskie Wysoczyzna Ostrzycy
40. [ Radogost 398 Pogdérze Ztotoryjskie Cheimy
41. [ Szybowisko 561 Grzbiet Maty .
- y Grzbiet
42.]|Okole 721 Gory Kaczawskie Grzbiet Poinocny Zachodni
43.[Turzec 684 Grzbiet Potudniowy Gory Olowiane
44.|Poreba 671 Grzbiet Wschodni
45. | Wielka Kopa 871 . Masyw Wielkiej Kopy
46.|Krzyzna Gora 654 Rudawy Janowickie Gory Sokole
47.|Grodna 504 Kotlina Jeleniogoérska Wzgdrza tomnickie
Sudety Srodkowe (Orlickd podsoustava, Orlickd oblast, Stfedni Sudety / Mittelsudeten)
48. | Wiezyca 395 . . . Pogdrze Bolkowskie
49. | Skiba 431 Pogorze Bolkowsko-Walbrzyskie Pogorze Walbrzyskie
50. [ Tréjgarb 778 Masyw Tréjgarbu i Kraglaka
51. [ Chetmiec 851 Gory Watbrzyskie Masyw Chetmca
52. | Klasztorzysko 631 Gory Czarne
53. | Stozek Wielki , 841 Gory Suche Meziméstska Javori hory
54.| Ruprechticky Spicak 880 Gory Kamienne vrchovina
55.| Kralovecky Spicak 881 g’ Gory Krucze Vrani hory
56. | Zadzierna 724 Kotlina Kamiennogdrska § Wzgorza Br_a.my Zaclérské Bemarticka vlrchc’)wna
Q Lubawskiej . a Lubawska brana

Jansky vrch . . 2 vrchovina L
57. (Janski Wierch) 697 Gory Jastrzebie ;z; Jestrebi hory
58.[Rdg 715 § Zawory Policka stupriovina
59.| Cép 786 e Polické AdrSpaSsko-teplické skaly
60. [ Ostas 700 Gory Stotowe §' vrchovina Policka panev
61.| Koruna 769 Broumovské stény
62. [ Btedne Skaty (Bor) 852 | Stolové hory
63. | Kalenica 964 Gory Sowie
64. | Ostrog 627 Gory Bardzkie Grzbiet Zachodni
65. | Wiodzicka Géra 757

Gora Wszystkich Obnizenie Noworudzkie Wzgérza Wiodzickie
66.|a 648

Swietych
67.| Forteczna Géra 369 Kotlina Ktodzka (Kladska kotlina)
68. | Vrchmezi (Orlica) 1084 DeStenska hornatina | Orlicky hrbet
69. | Studeny 721 Gory Orlickie i Bystrzyckie Gory Orlickie Mladkovska vrchovina Pastvinskéa vrchovina
70.| Suchy vrch 996 (Orlické hory) Bukovohorskéa hornatina Orli¢sky hrbet
71.|Wolarz 852 Gory Bystrzyckie Bystrické hory
72.| Grodczyn 803 - . Wzgdrza Lewinskie

- Podorlicka pahorkatina " " - — - -

73. | Dobrosov 625 (Pogorze Orlickie) Nachodska vrchovina Sedloriovska vrchovina
74.| Husak 626 Moravskotrebovska pahorkatina Trnavecka vrchovina




Sudety Wschodnie (Jesenicka podsoustava, Jesenicka oblast, Vychodni Sudety / Ostsudeten)

75. ?Bogfg\(/ll((zv\\/? hora) 900 Gory Ztote Travenska hornatina Hribovské hornatina
76.[Czernica 1083 CS(oRr}/CﬁZLeSll(éBlﬁlos;l}(/;e Gory Bialskie Hornolipovska hornatina
77.| Studnicny vrch 992 Sokolsky hrbet
78.|Czarna Géra 1205 Masyw Snieznika
Tréjmorski Wierch s o s
79. . 1144 Kralicky Snéznik,
80. ?é?;;ﬁ;ikéoﬁspa) 890 Gory Opawskie Masyw Biskupiej Kopy (Hyncicka hornatina) Biskupska kupa
81.| Zlaty chlum 892 (Zlatohorska vrchovina) Rejvizska hornatina Zlatochlumsky hibet
82.|Zamecky vrch 934 Hrubv Jesenik Medvédska hornatina Hornoopavska vrchovina
83. [Keprnik 1423 [Wys o{i Jesionik] Keprnicka hornatina Serécka hornatina
84. [ Vysoka hole 1465 Pradédska hornatina Viysokoholsky hibet
85.|Haj 632 o . Branenska vrchovina Koprivenska vrchovina
-~ Hanu$ovicka vrchovina T - - -
86. | Kamenny vrch 964 [Gory Hanuszowickie] HrabeSicka hornatina Kamenecka hornatina
87.[Bradlo 599 Usovska vrchovina Bradelskéa vrchovina
88.| Bouzov 431 Zabr_ezska vrchovina Bouzovské vrchovina Ludmirovska vrchovina
[Wyzyna Zabrzeska]
89. [ Predni Cvilinsky kopec 446 Branticka vrchovina Lichnovska vrchovina
90. Uh//r§ky vrch, 673 Nizky Jesenik Bruntalska vrchovina Br/dllcenska’pahorka?t/na
91. [ Velky Roudny 779 [Niski Jesionik] Roudenska vrchovina
92. | Vikstejn 477 Vitkovska vrchovina Mel¢ska vrchovina
93. | Juracka 589 Oderské vrchy [Gory Odrzanskie] Boskovska vrchovina
Przedgérze Sudeckie (Krkono$sko-jesenické podhuri, Sudetské podhiri / Mittelsudeten)
94.|BoZi hora 527 Zu/ovgka P ahorkat/na_ Cernovodska pahorkatina
(Przedgorze Paczkowskie)

95. | Brzeznica 493 Masyw Brzeznicy
96. | Géra Parkowa 452 Wza6rza Niemczansko-Strzelinskie Wzgérza Bielawskie
97.[Ostra Gora 360 9 Wzgdérza Debowe
98. | Gromnik 390 Wzgorza Strzelinskie
99. [Krzyzowa Gora 354 Wzgérza Strzegomskie Wzgdrza Rogoznickie

100. | Szczytna 466 Masyw Slezy Wzgdrza Kietczynskie

Opracowanie tabeli: Radostaw Jan Tokarz, Wroctaw 2013, aktualizacja 2019.
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