REGULAMIN
ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ PTTK
»SLADAMI SW. JADWIGI SLASKIEJ”

. Odznaka Krajoznawcza ,Sladami Sw. Jadwigi Slgskiej” jest odznakg regionalng Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Legnicy.

. Celem ustanowienia odznaki jest przyblizenie postaci $wietej Jadwigi Slaskiej, jej zycia,
kultu oraz miejsc zwigzanych bezposrednio lub posrednio z jej osoba.

. Odznaka jest trzystopniowa.

4. Czas zdobywania odznaki jest nieograniczony. Do odznaki zaliczane bedg obiekty

zwiedzone przed datg wejscia niniejszego regulaminu w zycie.

. Odznake zdobywa sie podczas dowolnego rodzaju wycieczek grupowych, pielgrzymek,
indywidualnego odwiedzania obiektéw zwigzanych ze sw. Jadwigg. Za obiekt uwaza sie
m.in. miejsce pobytu Swietej, koscidt, kaplice, pomnik oraz inne, ktérych zwigzek ze
Swietg zostanie przez zwiedzajgcego udokumentowany.

. Dla zdobycia odznaki wymagane jest uzyskanie nastepujgcej liczby punktéw:
e Brgzowa — 50 pkt.

e Srebrna — 100 pkt.

e Ziota — 150 pkt.

. Za zwiedzanie poszczegolnych miejsc i obiektéw przyznawana bedzie nastepujgca liczba

punktow:

e koscioty i kaplice pod wezwaniem Swietej, relikwie oraz miejsca jej pobytu — 5 pkt.

e pomniki, figury, obrazy, witraze, ptaskorzezby i inne wizerunki swietej — 3 pkt.

e inne obiekty (zrodetka, studnie, gltazy, Sciezki, obiekty i instytucje imienia swietej np.
ulice, place, szkoty, szpitale, itp.) — 1 pkt.

Uwaga — w czasie zdobywania odznaki obowigzkowo nalezy zwiedzic: sanktuarium sw.

Jadwigi Slaskiej w Legnickim Polu, zamek Wlen (Lenno) w tupkach koto Wilenia,

sanktuarium $w. Jadwigi Slgskiej w Trzebnicy.

Ponadto do kazdego stopnia odznaki nalezy zaliczy¢ obiekty z kazdej ww. kategorii.

. Podstawg weryfikacji jest kronika wycieczek prowadzona indywidualnie przez
zdobywajgcego odznake, w ktorej powinny by¢ zawarte podstawowe informacje: data
wycieczkKi i miejsce na potwierdzenia.

. Potwierdzeniem zwiedzenia okreslonego miejsca jest zdjecie ubiegajgcego sie o odznake
na tle cech charakterystycznych danego obiektu, zabytku, itp. Potwierdzeniem mogg byc¢
takze pieczatki z obiektdéw turystycznych, sklepow, urzeddw, itp. Ponadto potwierdzeniem
mogg by¢ podpisy przewodnikéw turystycznych, przodownikow turystyki gérskiej i pieszej,
instruktoréw krajoznawstwa, opiekunéw wycieczek, itp.



10.Ubiegajacy sie o odznake po zebraniu potwierdzen ze wszystkich wskazanych miejsc
przedstawia ksigzeczke (kronike) do weryfikacji w Oddziale PTTK w Legnicy. Weryfikacja
odbywa sie nieodptatnie, a osoba zdobywajgca odznake ponosi ewentualne koszty
przesytki oraz koszty zakupu odznaki.

11.Wszelkie watpliwosci wynikajgce z interpretacji regulaminu rozstrzyga Komisja
Krajoznawcza Oddziatu PTTK w Legnicy. Kontakt tel. 697-493-291 lub 509-290-499.

12.Regulamin niniejszy zostat przyjety na posiedzeniu Zarzgdu Oddziatu PTTK w Legnicy
Uchwatg Nr 2/11/2022 z dnia 4.11.2022 r. i wchodzi w zycie z dniem 1.04.2023 r.

Pomystodawcy projektu: Adam Reszewicz, Marek Rabski.
Autor regulaminu i koncepcji graficznej odznaki: Adam Reszewicz, Marek Rabski.

SWIETA JADWIGA SLASKA

Jadwiga pochodzita z ksigzecego rodu Andechs z Bawarii, urodzita sie ok. 1174 r. W
miodosci zetkneta sie z poboznoscig benedyktynskg. Okoto 1186 r. poslubita Henryka
Brodatego, ksiecia piastowskiego Slgska. Ksieciu byta wierna az do jego $mierci. Czas, jaki
miata codziennie do dyspozycji, umiata wypetni¢ modlitwg, pracg i uczynkami mitosierdzia.
Byta dobrze wyksztatcona, styneta z rozwagi i dobroci. By nawigza¢ bezposredni kontakt z
ludZzmi, Jadwiga nauczyta sie jezyka polskiego. Dawata jatmuzne, urzadzata kuchnie polowe
dla biednych, odwiedzata chorych. Zycie miata trudne; przezywata $mieré swoich matych
dzieci, pézniej zas syna, Henryka Poboznego zabitego przez Tataréw, mtodo zostata wdowa.
Pierwszym klasztorem zatozonym na Slgsku na wyrazng prosbe Jadwigi byto opactwo w
Trzebnicy. Fundacja, ktorej poswiecita sie w sposéb szczegdlny byt szpital dla tredowatych w
Srodzie Slagskiej. Brata takze aktywny udziat w Zyciu politycznym kraju. Dziatata na rzecz
pojednania sktdconych ksigzat piastowskich. Wiele czasu poswiecata modlitwie, prowadzita
bardzo surowe, pokutnicze zycie, a mimo to zawsze byta pogodna i gotowa do ofiary. Z
osobistg poboznoscig Jadwigi tgczyt sie jej wielki szacunek dla kaptandw.

Jadwiga zmarta 14 pazdziernika 1243 r. Pochowano jg w kosciele klasztornym w Trzebnicy.
Zostata kanonizowana w 1267 r. Czczona jest jako patronka Polski i Slgska, chrzescijanskich
matzenstw i rodzin, pojednania i tworczej wspoétpracy miedzy narodami, patronka budujgcych
sie kosciotow i patronka dnia wyboru papieza — rodaka — Jana Pawia Il. Aktualnie w Polsce
jest ok. 200 kosciotow i kaplic pod wezwaniem sw. Jadwigi i ok. 300 na $wiecie.

Opracowano na podstawie ksigzki: Antoni Kietbasa, Jadwiga Slgska, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2004 r.



