
REGULAMIN 
ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ PTTK 
„MIŁOŚNIK ZIEMI MYŚLENICKIEJ” 

1. Ustanowienie odznaki ma na celu popularyzowanie piękna Ziemi Myślenickiej, jej 
przyrody, zabytków, przeszłości i teraźniejszości. 

2. Odznakę można zdobywać indywidualnie i grupowo na wycieczkach odbywanych 
dowolnym środkiem lokomocji. 

3. Odznaka ma cztery stopnie: popularny, brązowy, srebrny, złoty. 
Obowiązuje zdobywanie odznak w podanej kolejności. 

4. W jednym sezonie można zdobyć więcej niż jeden stopień odznaki. 
5. Dla uzyskania poszczególnych stopni odznaki należy: 

a. odznaka popularna: zwiedzenie Myślenic (Muzeum Regionalne, kościół parafialny, 
rynek, cmentarze przy ul. Niepodległości), oraz odbycie wycieczki na trasie: Zarabie 
– Chełm – Uklejna – Zamczysko – Zarabie; 

b. odznaka brązowa: zwiedzenie Dobczyc (zespół Góry Zamkowej z muzeum i 
skansenem, zapora, kościół parafialny), oraz przejście trasy: Dobczyce – Ostrzysz 
Trupielec – Trzemeśnia; 

c. odznaka srebrna: zwiedzenie trzech miejscowości wymienionych w pkt. 6, oraz 
przejście dwu dowolnych tras ze spisu w pkt. 7; 

d. odznaka złota: zwiedzenie pięciu miejscowości ze spisu w pkt. 6, oraz przejście 
trzech dalszych tras ze spisu w pkt. 7. Powtarzanie tych samych tras i miejscowości 
nie będzie zaliczane do wymaganych norm zdobycia określonej odznaki. 

6. Miejscowości do zwiedzania: Gdów (kościół, mogiła z 1846 r.), Gruszów (kościół), 
Harbutowice (cisy), Kalwaria Zebrzydowska (kościół i klasztor Bernardynów), 
Lanckorona (ruiny zamku, rynek), Mogilany (park i dwór), Pcim (kościół), Sułkowice 
(zakład „Kuźnia”), Szczyrzyc (zespół klasztoru Cystersów), Siepraw (skała „Kopytko”), 
Świątniki (Izba Regionalna), Tokarnia (zespół sakralny: kościół, kaplice, muzeum, 
rzeźba ludowa J. Wrony – zespół podworski), Wiśniowa (Dom Kultury, zabytkowe 
drzewa, pomnik ofiar pacyfikacji). 

7. Trasy do wyboru: 
a. Mogilany – Świątniki – Siepraw 
b. Gdów – Zręczyce – Gruszów – Bigorzówka – Dąbie 
c. Pcim (lub Poręba) – Łysina – Lubomir – Kobielnik 
d. Raciechowice – Grodzisko – Pustelnia – Szczyrzyc – Góra Św. Jana 
e. Harbutowice – Koskowa – Bogdanówka 
f. Tokarnia – Kotoń – Trzebunia 
g. Kalwaria Zebrzydowska – Lanckorona – Sułkowice 
h. Rudnik – Barnasiówka – Dalin – Myślenice  

8. Weryfikację odznaki prowadzi Komisja Krajoznawcza Oddziału PTTK w Myślenicach 
na podstawie przedłożonych kart indywidualnych lub grupowych, na których winny być 
pieczęcie dokumentujące pobyt w określonym miejscu. 
Zamiast pieczęci – w wypadku trudności z jej uzyskaniem – może być podpis 
kierownika grupy. 

9. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Oddziału PTTK w Myślenicach. 
10. Regulamin został uchwalony przez Prezydium Zarządu Oddziału PTTK w Myślenicach 

w dniu 12.04.1990 r. i wchodzi w życie z dniem 1 lipca 1990 r. 
Równocześnie traci ważność dotychczasowy regulamin.  


