REGULAMIN
OGOLNOPOLSKIEGO MLODZIEZOWEGO TURNIEJU
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEGO PTTK

l. Zatozenia ogodlne.

§1
Ogodlnopolski Mitodziezowy Turniej Turystyczno-Krajoznawczy PTTK (OMTTK PTTK)
zwany dalej ,Turniejem” jest stata, tradycyjng imprezg i stanowi forme wspotzawodnictwa
0 miano najlepszego miodziezowego zespotu turystyczno-krajoznawczego w szkole, w
innych placéwkach oswiatowych i wychowawczych oraz stowarzyszeniach zrzeszajgcych
dzieci i mtodziez.

§2
Celem Turnieju jest poznawanie przez mtodziez piekna ziemi ojczystej, jej przesziosci i
terazniejszosci, popularyzowanie krajoznawstwa i turystyki jako formy aktywnego

wypoczynku, propagowanie kultury wycieczkowania, rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wymiana doswiadczen i prezentacja dokonan w dziedzinie turystyki i krajoznawstwa.

§3

Uczestnicy Turnieju zobowigzani sg do przestrzegania przepisow niniejszego Regulaminu,
.Karty turysty” oraz polecen sedzidéw poszczegdinych konkurséw. Nieprzestrzeganie ich
postanowien i polecen moze spowodowac dyskwalifikacje zawodnika i zespotu.

§4
Gtownym organizatorem Turnieju jest Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze

przy wspoétudziale Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu oraz innych wiasciwych
rzeczowo ministerstw.

§5
Organizatorzy Turnieju wspoétpracujg przy jego przygotowaniu i przeprowadzeniu z
wladzami panstwowymi, samorzgdowymi, towarzystwami kulturalnymi i naukowymi,

wojskiem, policja, strazg pozarng, lasami panstwowymi oraz organizacjami spotecznymi i
stowarzyszeniami, a w szczegolnosci Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego i Polskim
Towarzystwem Schronisk Mtodziezowych.

§6
Organizacje lub instytucje, ktére zgtoszg swoje zespoty do udziatu w Turnieju, sg
zobowigzane do ubezpieczenia uczestnikow na czas trwania imprezy oraz przestrzegania
obowigzujacych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i sprawowania opieki nad dziecmi
i mtodziezg podczas imprez turystycznych.

§7
Turniej organizowany jest dla mtodziezy trzech typdw szkot:
1. podstawowych
2. gimnazjalnych
3. ponadgimnazjalnych
Poziom wymaganej wiedzy i umiejetnosci turystycznych w Turnieju powinien by¢
zroznicowany i dostosowany do typu szkoty. Eliminacje wojewddzkie i finat powinny
odbywa¢ sie dla szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgminazjalnych —
jednoczesnie.



§8

Turniej sktada sie z etapow, dla ktorych okresla sie nastepujace terminy:

1.

4.

Etap pierwszy — przeprowadzajg Kota, Kluby PTTK, szkoty i inne zainteresowane
organizacje w terminie do 15 marca.

2. Etap drugi — przeprowadzajg Oddziaty PTTK — w terminie do 15 kwietnia.
3.

Etap trzeci wojewddzki - przeprowadzajg wspolnie odpowiednie jednostki
organizacyjne PTTK oraz inne organizacje — w terminie do 15 maja.
Etap czwarty — finat przeprowadza Zarzad Gtéwny PTTK w terminie do 15 czerwca.

Organizatorzy powinni nadac eliminacjom Turnieju odpowiednia range i oprawe wizualng
(dekoracje, imprezy towarzyszace). Nalezy dgzy¢ do rozpropagowania Turnieju w
Srodkach masowego przekazu.

Il. Zatozenia organizacyjne etapoéw Turnieju.

§9

Etap pierwszy.

1.

2.

Turniej na tym etapie ma charakter indywidualny, jest wspotzawodnictwem pomiedzy
uczniami poszczegolnych klas, zastepow, druzyn, klubow i két turystycznych.

Pytania konkursowe oraz wybor zadan praktycznych przygotowujg organizatorzy
opierajgc sie na niniejszym Regulaminie oraz korzystajgc z dostepnej literatury
krajoznawcze;.

Eliminacje majg na celu wytonienie jednego lub dwdéch (w zaleznosci od decyzji
organizatorow wyzszego etapu) zespotdow 3-osobowych sktadajacych sie z najlepszych
uczestnikow, ktore beda reprezentowac szkote, klub, druzyne w eliminacjach wyzszego
etapu.

Po zakonczeniu eliminacji szkolnych nalezy do wifasciwego miejscowo Zarzadu
Oddziatu PTTK wystac zgtoszenie zespotow do etapu drugiego (wzor zatgcznik nr 1 do
Regulaminu).

Zadaniem wszystkich Oddziatow PTTK jest opieka programowa nad przygotowaniem i
przebiegiem eliminacji etapu pierwszego.

§ 10

Etap drugi — oddziatowy lub powiatowy.

1.

2.

Eliminacje oddziatowe/powiatowe organizowane sg dla 3-osobowych zespotéw
wszystkich typow szkét, wytonionych w etapie pierwszym.

Zestaw konkursowych pytah pisemnych oraz zestaw zadanh praktycznych przygotowujg
powotane zespoty organizacyjne.

Eliminacje oddziatlowe/powiatowe — wytaniajg we wszystkich trzech typach szkot 3-
osobowe zespoty, ktére biorg udziat w eliminacjach wyzszego etapu.

. Organizatorzy eliminacji po ich zakonczeniu przesytajg do organizatorow nastepnego

etapu Turnieju odpowiedni protokdt (wzor zatacznik nr 2 do Regulaminu).

§ 11

Etap trzeci — wojewodzki.

1.

W eliminacjach wojewddzkich biorg udziat 3-osobowe zespoty trzech typdw szkoét,
wytonione w eliminacjach oddziatowych/powiatowych. W wojewoddztwach, w ktérych
nie przeprowadzono etapu drugiego, eliminacje wojewddzkie organizowane sg dla
najlepszych zespotdw wylonionych w etapie pierwszym. Zgtoszenia zespotow
nadsytajg szkoty lub inni organizatorzy etapu pierwszego.



2. Eliminacje wytaniajg 3-osobowe zespoty w trzech typach szkdt, ktére reprezentowac
beda wojewddztwo w finale Turnieju.

3. O miejscu i terminie eliminacji wojewodzkich organizatorzy zawiadamiajg Rade
Programowg ds. Mtodziezy Szkolnej Zarzadu Gtéwnego PTTK.

4. Po zakonczeniu etapu wojewddzkiego eliminacji organizatorzy przesytajg do Rady
Programowej d/s Miodziezy Szkolnej Zarzadu Gtéwnego PTTK i na wskazany adres
organizatora etapu czwartego — finatu protokét z ich przebiegu (zatagcznik nr 2 do
Regulaminu).

§ 12

Etap czwarty — finat Turnieju.

1. O miejscu i terminie finatu Turnieju Rada Programowa ds. Miodziezy Szkolnej Zarzadu
Gtownego PTTK zawiadamia organizatorow etapéw wojewddzkich w terminie do 31
marca.

2. Podczas finatu Turnieju organizatorzy podajg do wiadomosci wojewddztwo, na terenie
ktérego odbedzie sie finat w roku nastepnym.

3. Zespoty z wojewoddztw, ktére sg organizatorami finatu Turnieju, uczestniczg w finale
poza konkursem.

4. Organizatorzy finatu przesytajg wyniki turniejowe do wszystkich organizatorow etapu
wojewddzkiego.

5. Wojewddztwa, z ktoérych pochodzg zwycieskie druzyny, majg prawo wystawienia w
nastepnym finale dodatkowo po jednej druzynie w odpowiedniej kategorii wiekowe;j.

lll. Zasady organizacji turnieju, przygotowanie, przebieg
i ocena poszczegolnych konkurséw Turnieju.

§13

W pierwszym i drugim etapie Turnieju organizatorzy wybierajg te konkursy, ktére sg

mozliwe do przeprowadzenia w warunkach szkoty lub Oddziatu PTTK. W etapie

wojewoddzkim i podczas finatu Turnieju dla wszystkich typéw szkoét obowigzujg wszystkie

wymienione ponizej konkursy turniejowe i regulaminowy sposéb ich oceny:

Krajoznawczy (pisemny).

Wiedzy turystycznej i topograficznej (pisemny).

Turystyczny marsz na orientacje.

Kolarski tor sprawnosciowy:

a) kolarski tor przeszkod,

b) przepisy ruchu drogowego,

5. Samarytanka:

a) wiedza z zakresu bezpieczenstwa, higieny wycieczkowania, ogoélnych zasad
udzielania pierwszej pomocy,

b) zadanie praktyczne z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

Turystyczne ABC.

Karta do kroniki.
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§14

We wszystkich etapach Turnieju organizatorzy moga roéwniez przeprowadzac
pozaregulaminowe konkursy nie wliczane do punktacji turniejowej wg wtasnych pomystéw
i mozliwosci np. ocena uprawnien oraz odznak krajoznawczych i turystycznych, kajakowy
tor przeszkod, konkurs niespodzianka. Moga to by¢ konkursy zespotowe lub indywidualne.
Zasady punktacji ustalajg i podajg do wiadomo$ci uczestnikdw organizatorzy.



§15
Konkurs krajoznawczy.

Konkurs krajoznawczy polega na udzieleniu odpowiedzi na pytania (na etapie szkolnym 25

pytan, na dalszych 50 — pytan). W etapie szkolnym czas odpowiedzi na wszystkie pytania

25 minut, w dalszych etapach — 50 minut. Zakres merytoryczny konkursu krajoznawczego

obejmuje wiedze krajoznawczg o:

— wilasnej miejscowosci (etap szkolny),

— regionie (etap miedzyszkolny, oddziatowy),

— wojewodztwie (etap wojewodzki),

— kraju z uwzglednieniem wojewodztwa, na terenie ktérego odbywa sie finat Turnieju
(etap centralny) — 50% pytan o kraju i 50 % pytan o wojewoddztwie organizujgcym finat.

Zaleca sie organizatorom poszczegolnych etapow Turnieju wprowadzanie do pytan czesci

zagadnien etapu wyzszego np. na etapie powiatowym 30 % pytan o wojewddztwie.

Na wszystkich etapach konkurs ma charakter indywidualny. Uczestniczg w nim wszyscy

cztonkowie zespotu, udzielajgc odpowiedzi indywidualnych.

Za odpowiedz prawidtowg przyznaje sie 2 pkt., niepetng — 1 punkt, odpowiedz zta lub brak

— 0 pkt. Za prawidtowe odpowiedzi uczestnik moze uzyska¢ maksymalnie 100 pkt. (50 pkt.

w etapie szkolnym), a zespot maksymalnie 300 punktéw turniejowych.

§ 16
Konkurs wiedzy turystycznej i topograficzne;.

Konkurs wiedzy turystycznej i topograficznej jest konkurencjg indywidualng, w ktérej
uczestnicy mogq otrzymac¢ maksymalnie 50 pkt. — a tgczna suma punktow uzyskanych
przez zespot — 150 pkt.

Czas odpowiedzi i rozwigzania zadan konkursu wynosi 30 minut. Przy rozwigzywaniu
zadan konkursu mogq by¢ potrzebne przybory: linijka, otowek, katomierz, kompas.

Zakres tematyczny konkursu obejmuije:

e historie, tradycje i zadania PTTK w rozwoju turystyki i krajoznawstwa, zwtaszcza w
Srodowisku mtodziezowym (maksymalnie 10 pkt. dla uczestnika),

e zasady uprawiania turystyki kwalifikowanej i zdobywania odznak PTTK (maksymalnie
10 pkt. dla uczestnika),

e zadania z zakresu topografii polegajgce np. na odnalezieniu btedéw w oznakowaniu
sytuacji lub uzyciu znakdéw topograficznych na mapie ¢wiczebnej, opis znakow
topograficznych, wykonaniu szkicu trasy marszu wg opisu itp. (maksymalnie 30
punktow dla uczestnika).

Szczegdétowy sposdb oceny poszczegdlnych zadan podajg organizatorzy na
kwestionariuszu zadania.

§17
Turystyczny marsz na orientacje.

Marsze na orientacje powinny by¢ przeprowadzone zgodnie z Regulaminem turystycznych
imprez na orientacje ustanowionym przez Komisje Imprez na Orientacje Zarzadu
Gtéwnego PTTK.

W konkursie tym uczestniczg zespoty 3-osobowe, w wylosowanej kolejnosci. Zadanie
polega na zespotowym przejsciu wyznaczonej trasy, odnalezieniu w okreslonej kolejnosci
wszystkich punktow kontrolnych, uzyskaniu na nich potwierdzenia pobytu, wykonaniu
ewentualnych zadan dodatkowych okreslonych w regulaminie i przybyciu na mete w
okreslonym czasie.



Zespot, ktory zdobyt pierwsza lokate uzyskuje 100 punktéw turniejowych, a kazdy
nastepny o x punktéw mniej, przy czym wartos¢ x wylicza sie w/g wzoru: x=100:(n-1) gdzie
n — liczba zespotow startujgcych w eliminacjach. (np. w eliminacjach startuje 15 zespotéw
x=100:(15-1); x=7,1 zespoty uzyskujg odpowiednio za | miejsce — 100 pkt., Il — 92,9 pkt.,
za lll — 85,8 pkt., ..., XV miejsce 0,6 pkt. turniejowych).

§18
Kolarski tor sprawnosciowy

Kolarski tor sprawnosciowy jest konkursem, w ktérym biorg udziat wszyscy cztonkowie
zespotu. Sklada sie z dwoéch elementéw: kolarskiego toru przeszkod i testu z przepiséw
ruchu drogowego.

1. Kolarski tor przeszkdd nalezy zbudowac, wykorzystujgc proste przeszkody i zadania do
wykonania odpowiadajgce warunkom spotykanym na trasie i w terenie. Tor
pokonywany jest przez druzyne 3-osobowg na zasadzie sztafety. Popetnione btedy,
niewykonanie zadan podczas pokonywania toru ocenia sie punktami karnymi. Kolarski
tor przeszkod wygrywa druzyna, ktéra uzyska najmniejszg ilos¢ punktow karnych, a w
przypadku jednakowej ilosci punktdow decyduje czas przejazdu. Zwycieska druzyna
otrzymuje tyle punktow ile zespotow startuje w eliminacjach, a kazda nastepna o jeden
punkt mnie;j.

2. Test z przepiséw ruchu drogowego (indywidualny) sktada sie z 10 pytan punktowanych
nastepujgco: za odpowiedz prawidtowg — 2 pkt., niepetng — 1 pkt., odpowiedz ztg lub jej
brak — 0 pkt. Za prawidtowe odpowiedzi uczestnik moze uzyskac 20 punktéw a druzyna
60 — zwycieska druzyna otrzymuje tyle punktéw, ile zespotéw startuje w eliminacjach, a
kazda nastepna o jeden punkt mnie;.

3. O zwyciestwie w konkursie ,Kolarski tor sprawnosciowy” decyduje suma punktow
uzyskanych przez druzyne w obu konkurencjach. Zwycieski zespo6t otrzymuje 75
punktéw turniejowych, a kazdy nastepny o x punktdw mniej, przy czym wartos¢ x
wylicza sie analogicznie jak w § 17.

§19
Samarytanka

Konkurs sktada sie z dwdch konkurencji, w ktorych bierze udziat caty zespot.

1. Test z zakresu bezpieczenstwa, higieny wycieczkowania i ogélnych zasad udzielania
pierwszej pomocy sktada sie z 10 pytan punktowanych: 1 pkt. — odpowiedz
prawidtowa, odpowiedz zta lub brak odpowiedzi 0 — punktow. W tescie uczestniczg
wszyscy cztonkowie zespotu, udzielajgc odpowiedzi indywidualnych, druzyna w sumie
moze uzyskac¢ 30 punktdw.

2. Zadania praktyczne dotyczace udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku
punktowane: 0-20 punktow. Zadania wykonywane sg przez caty zespot.

O zwyciestwie w konkursie decyduje suma punktéw uzyskanych w obu konkurencjach.
Zwycieski zespdt uzyskuje 75 punktéw turniejowych, a kazdy nastepny o x mniej, przy
czym wartos¢ x wylicza sie analogicznie jak w § 17.

§ 20
Turystyczne ABC - praktyczny sprawdzian umiejetnosci przydatnych turyscie.

Konkurencja zespotowa skfadajgca sie na przyktad z nastepujacych elementow:
1. Mierzenie odlegtosci i wysokosci w terenie.

2. Pakowanie plecaka turystycznego.

3. Pokonanie przeszkody terenowej (np. most linowy).

4. Umiejetnos¢ zbudowania kuchni polowej, ogniska.



Rozstawienie namiotu.

Rzut do celu (np. kotem ratunkowym).

Gra azymutowa.

Rozpoznawanie sladow i tropow zwierzat.

. Rozpoznawanie roslin.

10. Regionalizm, folklor, etnografia.

11. Atrakcje turystyczne terenu.

12.Niespodzianka.

13.Inne przygotowane przez organizatoréw propozycje.

Organizator wybiera do przeprowadzenia 5 elementow konkurencji w tym 3 z
wymienionych w punktach 1-7 (umiejetnosci praktyczne) i 2 z wymienionych w punktach 8-
13 (wykorzystanie posiadanej wiedzy w praktyce). Za wykonanie kazdego z nich zespot
moze uzyska¢é od 0 do 20 punktow. Podczas finalu Turnieju konkurencja jest
przeprowadzana w formie biegu patrolowego.

O kolejnoéci startu zespotéw decyduje losowanie.

Zespot, ktory zajmie pierwszg lokate, otrzymuje 100 pkt. turniejowych, a kazdy nastepny o
X punktow mniej, przy czym wartos¢ x wylicza sie jak w § 17.

Wykaz elementdw konkurencji organizatorzy podajg do wiadomosci uczestnikow Turnieju
odpowiednio wczesniej.
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§21
Karta do kroniki.

Konkurencja polega na przygotowaniu przez druzyne startujgcg w Turnieju karty do
kroniki. Format karty: A-4 x 2 strony — prezentacja druzyny i srodowiska, karte druzyna
przywozi ze sobg i przekazuje organizatorowi w pierwszym dniu trwania Turnieju.

Za karte do kroniki druzyna moze uzyskaé od 0 do 25 punktéw.

Druzyna, ktora uzyska pierwszg lokate, otrzymuje 25 punktéw turniejowych, a kazdy
nastepna o x punktow mniej, przy czym warto$¢ x wylicza sie jak w § 17.

§ 22

Ocena uprawnien, odznak krajoznawczych i turystycznych PTTK.

Konkurs ma charakter indywidualny, a przyznane punkty nie majg wptywu na punktacje
turniejowa.

1. Uprawnienia PTTK.

Ocenie poddane sg uprawnienia przodownika lub mtodziezowego przodownika
turystyki kwalifilkowanej — 20 pkt oraz organizatora turystyki lub miodziezowego
organizatora turystyki — 10 pkt. Punkty konkursowe otrzymuje sie za najwyzsze
uprawnienie. Nie sumuje sie punktow za poszczegdlne uprawnienia.

2. Odznaki krajoznawcze i turystyczne PTTK.

Ocenie podlegajg nastepujace odznaki we wszystkich stopniach i odmianach:
Goérska Odznaka Turystyczna.

Jezdziecka Odznaka Turystyczna.

Kolarska Odznaka Turystyczna.

Miodziezowa Odznaka Krajoznawcza.

Motorowa Odznaka Turystyczna.

Narciarska Odznaka Turystyczna.

Odznaka Turystyki Pieszej.

Odznaka Fotografii Krajoznawcze;j.

Odznaka Imprez na Orientacje.

TTQ@meo0oTD



Odznaka Turysta Przyrodnik.

Odznaka Krajoznawcza Polski.

Turystyczna Odznaka Kajakowa.
. Turystyczna Odznaka Podwodna.

Zeglarska Odznaka Turystyczna.

Regionalna Odznaka Krajoznawcza.

p. Odznaki Krajoznawcze — regionalne i okolicznosciowe (wszystkie rodzaje).

Dla odznak wymienionych w punktach od a do n stosuje sie punktacje: stopien popularny
— 1 pkt., mata brgzowa — 2 pkt., mata srebrna — 6 pkt., mata ztota i wyzsze — 12 pkt. za
kazdg z odznak wymienionych w punkcie 0 mozna otrzymac 2 pkt.
Ocenie podlegajg najwyzsze stopnie odznak.
Podstawg przyznania punktow sa:
— wazne ksigzeczki i legitymacje zdobytych odznak,
— legitymacje uprawnien PTTK.
Ksigzeczki i legitymacje nalezy dostarczy¢ komisji konkursowej w dniu otwarcia eliminacji
turniejowych wraz z wykazem uprawnien i odznak, ktére sg zgtoszone do konkursu.
W przypadku rownej ilosci punktdw uzyskanych przez zgtoszonych do konkursu o zajetym
miejscu decyduje ilos¢ zdobytych odznak.

§ 23
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Podsumowanie i ogtoszenie wynikow.

1. W przypadku zdobycia przez kilka zespotow takiej samej ilosci punktow w konkursach
(poza testami pisemnymi), do punktacji Turnieju dla kazdego z tych zespotdéw
przyjmuje sie wynik sredniej arytmetycznej.

2. Wyniki poszczegdlnych konkursow oblicza sie z doktadnoscia do 0,1 punktu
turniejowego. Rowniez punkty ,pomocnicze” i ,duze” kazdorazowo oblicza sie z
doktadnoscig do 0,1 punktu.

3. Uzyskane przez uczestnika (zespét) oceny w konkursach praktycznych sg jawne i
ogtaszane przez sedziow po ukonczeniu konkursu przez uczestnika (zespot).

4. Ostateczne wyniki poszczegdlnych konkurencji nalezy ogtaszac po ich zakonczeniu i
sprawdzeniu wynikow przez sedziego gtbwnego.

5. O zwyciestwie w turnieju decyduje suma punktow uzyskanych w poszczegdlnych
konkurencjach turniejowych.

W przypadku zdobycia przez kilka zespotow jednakowej liczby punktéw o lokacie zespotu
decyduje kolejnos¢ wynikébw w konkursie krajoznawczym. Jesli w konkursie
krajoznawczym, zespoty te uzyskaty réwniez jednakowg ilos¢ punktow o kolejnosci
zespotu decyduje lokata w konkursie Turystyczne ABC.

IV. Uwagi koicowe.
§24

Nagrody w eliminacjach i finale Turnieju fundujg organizatorzy i instytucje wspotdziatajace.
System nagrod, liczbe wyrdznienh ustalajg organizatorzy. Zaleca sie przyznawanie nagrod
w postaci sprzetu turystycznego lub wydawnictw o tematyce krajoznawczej dla 3-6
pierwszych zespotdw oraz nagréd specjalnych w niektorych konkurencjach i zadaniach
pozakonkursowych.

§ 25

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje organizatorom poszczegolnych
etapéw Turnieju, a podczas finatu Sedziemu Gtéwnemu i Radzie Programowej ds.
Mtodziezy Szkolnej Zarzadu Gtownego PTTK.



§ 26

Regulamin zostat przyjety przez Rade Programowg ds. Mitodziezy Szkolnej Zarzadu
Gtownego PTTK 8 wrzes$nia 2002 roku oraz zatwierdzony przez Prezydium Zarzadu
Gtownego PTTK 20 wrzesnia 2002 r. i obowigzuje od 1 pazdziernika 2002 r.



